
日  時：平成２４月３月１4 日（水）１５時～１７時 

テーマ：知っておきたいお年寄りに多い病気 

       ～転ばぬ先の健康づくり～

日 時：平成２４年３月２８日（水）１５時～１７時 

テーマ：いつまでも「元気な脳」でいる方法 

        ～脳をきたえるゲーム遊び～

第１回

第 2回

独立行政法人 福祉医療機構 平成 23年度助成事業 

ラジオ放送とネットによる高齢者支援事業

心が見える京都医療福祉ラジオ

「おしゃべりサロン」 
『おしゃべりサロン』は、医療や福祉の専門家のお話を聞いて頂く中で、 

参加者の皆さんのご質問やご意見をかわす市民の皆さんの心の交流の場です

■お  話 ： 大 矢 治 世  氏 （おおや はるよ） 

・内科医師、医学博士、工学修士、南丹市美山町出身、１９５１年生まれ 
・「京都医療福祉ラジオ」の制作委員長、パーソナリティー 
・地域医療に関心をもち、３２歳で工学の領域から医学の道を志し、「医師と 
患者のバリアフリー」、「元気が出る“医良”（療）」の持論を実践している。 
また、独居高齢者在宅リスナーボランティアグループ「りすの会」の代表を 
務め、高齢社会に必要なボランティアにも取り組んでいる。その他、健康づくり講座、介護予防講座 
などの医療講演も多数行っている。このように現在、地域医療、保健、福祉の分野で幅広く活動中 
で、その様子は、いずれもテレビ、新聞、ラジオ、書籍等で紹介されている。 

※サロンの一部は録音して、京都医療福祉ラジオで放送予定

■参 加 費 ： 参加費 無料／定員３５人（要申込み／先着順） 

■お申込み ： ＮＰＯ京都コミュニティ放送宛 (お名前・年齢・連絡先を記入して) 
ＴＥＬ 075-253-6900  FAX 075-253-6901  

E-mail: info@radiocafe.jp   

■開催場所 ：  
東山いきいき市民活動センター 
会議室⑤ 

（京都市東山区花見小路通古門前東入る南側） 

ＴＥＬ ０７５－５４１－５１５１ 

■主   催 ： ＮＰＯ京都コミュニティ放送
「FM79.7MHz 京都三条ラジオカフェ」

■協   力 ： 京都市福祉ボランティアセンター

プロフィール


